LE DEPISTAGE ORGANISE DU CANCER COLORECTAL EN PRATIQUE

Si vous avez entre 50 et 74 ans, vous étes Vous I'envoyez alors au centre de lecture dans
invité tous les 2 ans par la structure chargée I'enveloppe pré-affranchie qui vous est fournie
d'organiser le dépistage dans votre départe- avec le test.

ment, a retirer un test de dépistage chez votre

médecin traitant.

- LE CANCER
COLORECTAL

Compte tenu de votre histoire personnelle, E Les résultats sont envoyés chez vous et chez
votre médecin traitant détermine si ce test est votre médecin traitant.

approprié. Si c'est le cas, il vous le remet et vous

explique comment I'utiliser.

Il vous informe de la conduite a tenir en cas de

DEUXIEME CAUSE DE DECES
PAR CANCER EN FRANCE

Le cancer colorectal, appelé aussi cancer de
l'intestin, se développe lentement, le plus souvent
a partir de petites lésions nommées «polypes ».
lls apparaissent sur la paroi de I'intestin.

Certains vont grossir, se mettre a saigner et peuvent
évoluer vers un cancer.

Les pouvoirs publics proposent aux hommes et
aux femmes de 50 a 74 ans de realiser un test
qui permet de détecter des traces de sang dans
les selles.

Ce test simple est a faire chez vous : il s'agit de
prélever un peu de vos selles (matiéres fécales) et
de les envoyer a analyser.

Si une présence de sang est identifiée, une coloscopie
est prescrite pour en déterminer précisément |'origine.
Cet examen permet de visualiser I'intérieur de l'intestin.
On peut ainsi déceler trés tot la présence de polypes
pour les retirer avant qu'ils n'évoluent en cancer.

Si un polype a déja évolué en cancer, plus on le
détecte tot, plus les traitements sont simples et
les chances de guérison importantes.

test positif.

Le test a faire chez soi est trés simple. Il suffit
de déposer un peu de selles sur les plaquettes

en carton prévues a cet effet.

Cela signifie qu'aucun saignement n'a été détecte.
Mais, il peut arriver que certains polypes ou
cancers ne soient pas identifiés par le test s'ils
ne saignent pas au moment des prélevements.
Il est donc trés important :

1) de refaire le test deux ans plus tard.

2) de surveiller les signes d'alerte dans l'intervalle :
si des troubles digestifs apparaissent (modification
soudaine du transit intestinal, présence de sang
dans les selles...), consultez votre médecin traitant.

Pour assurer le suivi, ces résultats sont égale-
ment transmis, sauf opposition de votre part,
au médecin de la structure chargée d'organiser
le dépistage dans votre département.

Cela ne signifie pas que vous avez un cancer,
cela signifie que du sang a été détecté dans
vos selles. Pour en identifier |'origine, votre
meédecin vous prescrira une coloscopie,
réalisée par un gastroentérologue. Il vous
expliquera la maniere dont se déroule cet
examen, ses avantages et ses rares compli-
cations. En moyenne, cet examen mettra en
évidence une lésion dans 40 a 50 % des cas.

LE DEPISTAGE : UNE BONNE HABITUDE DE SANTE
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