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Semaine n°17 - du 26 au 29 Avril 2011

Mercredi

Vendredi

p L ar s . Feuilleté au .
Entrée Betterave émincée Paté de foie Carottes rapées
fromage
Plat . N Boulettes de beeuf | Escalope de volaille L, Parmentier de
o Lundi de Paques . Jambon braisé .
principal sauce tomate au jus poisson
) . . . . Haricots verts
Légume ~ Blé au jus Brunoise de Iégumes . ok
‘ sautés
Produit . p - .
laitier Yaourt Suisse sucré Pyrénées Chantaillou
. . . Compote pomme
Dessert Ananas au sirop Fruit Fruit P . P
fraise
Semaine n°18 - du 02 au 06 Mai 2011
Mercredi Vendredi
) Concombre . . N .
Entrée L CEuf mayonnaise Salade composée Salade fromagére | Tomate ciboulette
vinaigrette
Plat Cuisse de poulet Longe de porc Agneau a la Poisson meuniere
o s . Beeuf provencal .
principal au thym rotie marocaine citron
. . Petits pois - .
Légume Pommes sautées P Semoule Carottes persillées Riz
paysanne
Produit ., .
laitier Cantadou Yaourt aromatisé Gouda Brie Fromage blanc
Dessert Flan chocolat Fruit Biscuits Patisserie aux fraises
Semaine n°19 - du 09 au 13 Mai 2011
Mercredi Vendredi
) Aok s Salade
Entrée Paté de campagne Salade mélée Salade espagnole - Coleslaw
camarguaise
Plat . Gratin de saumon |Fricassée de volaille . Spaghetti
- R6ti de beeuf . . . Chipolatas pag .
principal norvégien au citron bolognaise
. , Gratin de choux
Légume Haricots beurre xxk Blé *kk
fleurs
Produit " . \
laitier Camembert Bdchette mi-chévre| Fromage blanc Fromage Emmental
, aux pépites de . . .
Dessert Banane Flan nappé caramel pep Fruit Péche au sirop

chocolat

Salade camarguaise : riz, tomate, poivron, ceuf dur, olive

Croisiere
goumande

Hawaienne mix

Semaine n°20 - du 16 au 20 Mai 2011

Mercredi
Haricots verts au

Vendredi

Entrée Semoule fantaisie Tomate rondelle |Salade pastourelle*
salad thon
Plat Filet de merlu Emincé de dinde . . . Escalope de porc a
o .. R Croque monsieur | Hachis parmentier
principal pané citron hualalai la moutarde
Légume Epinard béchamel Riz Salade verte rkk Flan de courgettes
Produit . . . . . p
laitier Saint Paulin i Cantafrais Tome noire Suisse sucré
. Fromage blanc du . .
Dessert Fruit g Mousse chocolat Purée de pomme Fruit

surfeur

Salade pastourelle

: pate, tomate, poivion Mardi 17 mai : Escale a HAWAI

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !



@ Ansamble

—

-
L

AVENSAN

Semaine n°21 - du 23 au 27 Mai 2011

Mercredi

Vendredi

Entrée Blé & la nicoise | Concombre basilic | Batavia au surimi Carottes rapées | Duo de saucissons
Plat . ; Gratin de pates a .

- R6ti de porc Steak haché . _p Omelette paysanne| Gratin de la mer
principal la parisienne

Haricots verts aux . .
Légume Frites *kk Salade verte Riz
aromates
Produit R . ., .
laitier Edam Gruyére Vache picon Yaourt aromatisé Coulommiers
Dessert Fruit Glace Cocktail de fruits Madeleine Fruit
Semaine n°22 - du 30 Mai au 03 Juin 2011
Mercredi Vendredi

Entrée Tomate vinaigrette | Crépe au fromage | Salade fraicheur* i
Plat Blanc de volaille au . .

- . Beoeuf aux olives |Nuggets de poisson ASCENSION ok
principal Jus

- Julienne de AN
Légume Gansettes Carottes persillées , ﬂt\\ ok
légumes =

Produit ‘2 .

o Pyrénées Suisses Fromage ok
laitier

i A -

Dessert Entremets chocolat Fruit Fruit i

Salade fraicheur : riz, tomate, radis, mais

Semaine n°23 - du 06 au 10 Juin 2011

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betterave aux N o Macédoine de
Entrée Concombre au mais Pasteque Salade mélée .
pommes légumes
Plat Gratin de saumon | Escalope de porc . Moussaka de boeuf | Poulet roti aux
o . Paupiette de veau
principal p.de terre Lyonnaise aux courgettes herbes
houx fleur R ill .
Légume bl ¢ c,>u eurs atatouille et ok Coquillettes
béchamel semoule
Produit . . .
Iariiieur' Mimolette Yaourt Fromage Brie Rondelé
Dessert Fruit Biscuit Glace Eclair au chocolat Fruit
Semaine n°24 - du 13 au 17 Juin 2011
Mercredi Vendredi
Entrée LUNDI DE Carottes citronnées| Salade italienne | Tomate vinaigrette| Taboulé oriental
- Filet de dinde au Filet de colin ar:
Plét ) PENTECOTE Chili con carne . i Roti de beeuf
principal Jus meuniere
. . Cordiale de . Haricots verts
Légume ’\ Riz , Purée o
[ légumes persillés
Produit
. Samos Fromage Gouda Fromage blanc
laitier /*
1/ %
Dessert i} Liégeois Fruit Poire au chocolat Fruit

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !
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Semaine n°25 - du 20 au 24 Juin 2011

Mercredi

Vendredi

N - Concombre .
Entrée Pastéque Salade Marco Polo | Salade au surimi o Friand au fromage
vinaigrette
D olin beurre . . s .
Plét : os dec Poulet réti Tomate farcie Hamburger R6ti de porc au jus
principal blanc
Petits pois a . . 4 .
Légume Semoule 2 p’ Riz Frites Poélée de légumes
I'étuvée _
r;iidet't Chanteneige Suisses Fromage blanc 9 Emmental
Dessert Créme dessert Fruit aux fruits Glace Fruit
Semaine n°26 - du 27 Juin au 01 Juillet 2011
: Vendredi
Mercredi e
Entrée Taboulé oriental Melon Radis rose Riz a la nigoise Tomate croc'sel
Plat Sauté de dinde aux | Boulettes de bceuf . Filet de poisson
o . . Tortilla . Jambon blanc
principal olives basquaise citron
. . Haricots verts
Légume Carottes Vichy Coquillettes Salade verte L Chips
persillés
r;iidet't Yaourt Edam Fromage Saint Paulin Vache picon
Dessert Fruit Flan nappé caramel Compote Fruit Glace
Semaine n°27 - du 04 au 08 Juillet 2011
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée
Plat
principal
Légume BONNES VACANCES
Produit
laitier
Dessert
Semaine n°28 - du 11 au 15 Juillet 2011
Mercredi Vendredi
Entrée
Plat
principal
Légume BONNES VACANCES
Produit
laitier
Dessert

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener a modifier les menus

Bon appétit !



